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Dedico questo libro a mia figlia Alessia 

per accompagnarmi in questo lungo viaggio,  

per darmi la forza ogni giorno 

 per affrontare le difficoltà della vita 

e per avermi insegnato a sorridere sempre 

e a tutti i gatti di Haraki, 

piccolo villaggio greco sull’isola di Rodi,  

dove è nato il gatto Birba. 

Ringrazio mia figlia Alessia per i suoi disegni  

e per avermi ispirato a scrivere questa storia,  

per aver creato il personaggio di Super Judy. 

Un ringraziamento speciale anche 

a tutti gli amici di Roma e del Rhode Island 

che ci sono sempre stati. 
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Prefazione 

La storia di Charlotte, Elena, Judy e Birba non 

è solo una serie di avventure di gatti o un rac-

conto di esplorazioni, ma anche un riflesso 

dell’autrice, Anna Chantal Sessa. 

Sono nata a Roma ma ho vissuto molti anni 

negli Stati Uniti. Ho studiato presso la Univer-

sity of Rhode Island e la Salve Regina Univer-

sity, nel cuore di Newport, piccola cittadina di 

mare sulla costa est degli USA. Ho poi anche 

completato gli studi alla Sapienza, a Roma. 

La mia vita è stata segnata da viaggi, scoperte 

ed un immenso amore per gli animali.  

Vivo al momento a Roma con mia figlia Ales-

sia e la gatta Judy. Insegno inglese e quando 

posso cerco di esplorare il mondo per condivi-

dere esperienze significative. 
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Come Charlotte nella storia, anche Chantal 

ha sperimentato l’emozione di scoprire segreti 

familiari, di creare legami forti e di rinvenire 

nella quotidianità momenti di pura magia. La 

nascita di Elena, nella vita di Charlotte, riflette 

la gioia che io, Chantal, provo nell’educare e 

crescere mia figlia, condividendo con lei 

l’amore per i viaggi, gli animali e le piccole 

grandi meraviglie della natura. 

Il rapporto speciale tra madre, figlia e gli ani-

mali rappresenta il tema della novella. Per af-

frontare le sfide quotidiane della vita è fonda-

mentale l’amore, la forza necessaria per andare 

avanti. È importante creare legami duraturi e 

scoprire ogni giorno piccole magie che ren-

dono l’esistenza unica. 

Nella novella ogni missione di Judy e Birba, 

ogni esplorazione al mare di Haraki o nei vicoli 

di Roma, è una metafora di come la vita stessa 

sia un’avventura da vivere con occhi aperti, un 

cuore gentile e uno spirito curioso. 

Dedico questa storia a mia figlia Alessia, 

compagna di viaggi, avventure e risate perché 

a lei devo la nascita dell’idea che ha dato vita a 

questa novella. Ma è anche per tutti coloro che 

credono ancora nella magia quotidiana e nei 

piccoli gesti che possono cambiare il mondo.  
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Mi auguro, inoltre, che attraverso queste pa-

gine possiate apprezzare ancor di più la magia 

che si nasconde nelle piccole cose ed osservare 

il mondo con meraviglia cercando di vivere 

sempre in maniera gentile e che dopo aver letto 

il mio racconto possiate meravigliarvi ed essere 

felici ancora di fronte ad un gattino che mia-

gola e vi fa le fusa. 


